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RESUMO

E incontestavel a importancia da construgdo civil para a economia global, com efeitos
multiplicadores gera a cada emprego direto, no minimo quatro indiretos, trazendo efeitos positivos
para a balanga comercial dos paises (ABIKO et al, 2005), por outro lado é uma das industrias que
mais impacta o meio ambiente, sendo responsavel por 50% do CO; langado na atmosfera e em
torno da metade dos residuos solidos gerados no mundo.

No Brasil com o intuito de melhorar a gestdo de residuos foram criadas legislagdes especificas
através da Resolugdo CONAMA 307/2002 e da Lei 12.305/2010, trazendo, entre outros, o Programa
Integrado de Gestdo de Residuos de Construgdo e Racionalizagdo dos Processos Produtivos
induzindo numa melhoria na qualidade de vida da populacdo, através do controle da poluicao e
contaminagdo do ar, da agua e do solo provocada pela inadequada remocgao, tratamento e
destinacao final dos residuos sdlidos.

O objetivo deste artigo é aplicar um Check-List do Programa de Gestao de Residuos na Construgéo
Civil, que foi desenvolvido de acordo com a legislagcao e normas vigentes pela Ambitec-Grupo de
Pesquisa de Engenharia Aplicada ao Meio Ambiente da Universidade de Pernambuco. Para tal, foi
escolhido um empreendimento em andamento na cidade de Recife na qual foi monitorado e
avaliado.

Palavras-chave: Programa de Gestdo de Residuos na Construgao Civil (PGRCC); Residuos
Solidos; Check-List.

PRACTICAL APPLICATION OF THE PGRCC IN CONSTRUCTIONS IN
THE CITY OF RECIFE

ABSTRACT

The importance of civil construction for the global economy with multiplier effects is indisputable,
generating, for each direct employment, at least four indirect ones, bringing positive effects to the
trade balance of the countries (ABIKO et al, 2005), however, it is considered as a which accounts
for 50% of the CO- released into the atmosphere and approximately half of the solid waste generated
in the world.

In Brazil, in order to improve waste management, specific legislation was created through CONAMA
Resolution 307/2002 and Law 12,305 / 2010, bringing, among others, the Integrated Program for the
Management of Construction Waste and Rationalization of Production Processes, inducing a
improving the quality of life of the population by controlling pollution and contamination of air, water
and soil caused by inadequate removal, treatment and final disposal of solid wastes.

Keywords: Waste Management Program in Construction (PGRCC); Solid Waste; Check list.

1. INTRODUGAO
Na Figura 1 sdo apresentados os impactos ambientais gerados pela construgao civil, que vao desde
a extracdo da matéria prima até a deposi¢ao adequada dos residuos.
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Figura 1. Impacto ambiental da construgao civil
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Segundo Souza et al. (1998), “as perdas de materiais podem ter origem em diferentes momentos
dentro da vida util de um empreendimento. Simplificando-se em trés grandes fases ao se
empreender: na execucgao, na utilizacdo e na desconstrugao”.

Na fase da execugdo, um empreendimento gera muitos entulhos, tais como argamassa,
componentes de vedacdo e outros materiais que podem ser reutilizados ou reciclados com as
seguintes finalidades: conservacao de matérias-primas nao renovaveis, reducado do consumo
energético e de custos, minimizar a polui¢cdo, preservagdo do meio ambiente e melhoria da saude
e seguranga da populagéo, resultando para as empresas uma sélida imagem corporativa.

O Plano de Gerenciamento de Residuos da Construgéo Civil - PGRCC tem como objetivo de
solucionar as disposi¢cdes inadequadas dos residuos que além de degradarem o meio ambiente,
trazem problemas a saude da populacgao.

A figura 2 representa um modelo de plano integrado de gerenciamento da Construgéo Civil de um
Municipio.

Figura 2. Organizagéo do Plano de Gerenciamento Integrado de RCC

PEQUENOS GERADORES GRANDES GERADORES
Pequenos Transportadores Licenciamento das Empresas
Disposicdes Irregulares Transportadoras
Pequenas Obras Licenciamento de Areas Receptoras
Busca de SolugBes (ATT, Reciclagem e Aterros)
AgOes de Fiscalizag8o e Controle Agdes de Fiscalizagio e Controle

Controle dos Impactos Controle dos Impactos
Ambientais Ambientais

PROGRAMA MUNICIPAL

DE RCC PROIJETOS DE RCC

Fonte: Lima e Lima (2009)
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2. PROJETO DE GERENCIAMENTO DE RESIDUOS DA CONSTRUGAO CIVIL - PGRCC

Na cidade do Recife para se obter a Licenca de Construgéo, além dos projetos arquiteténico,
estrutural, incéndio, instalacdes elétricas e hidrossanitarias, entre outros, se faz necessario a
elaboragéo do Projeto de Gerenciamento de Residuos da construg¢ao Civil — PGRCC que pode ser
elaborado pelos grandes geradores ou por empresas de engenharia especializadas. Baseada na
Resolugdo CONAMA 307/2002 e na Lei Federal 12.305/2010 - Politica Nacional de Residuos
Solidos do Brasil, ficaram estabelecidas as diretrizes e critérios do Programa de gerenciamento do
Residuo da Constru¢do Civil no municipio de Recife conforme Lei N°17072 de 03/01/2005 e
posteriormente pelo Decreto Municipal N° 27.045/2013 na qual ficou estipulado o Plano Municipal
de Gestao Integrada de Residuos Sélidos do Municipio do Recife.
Conforme Pinto (2005) e Gusmao (2008) o PGRCC possui as seguintes etapas:

1. Planejamento: Compatibilizagcdo dos projetos (exatiddo nas cotas, niveis e alturas);

Especificagao clara dos materiais e componentes e detalhamento adequado dos projetos;

2. Caracterizagao: Identificacdo e quantificacdo dos residuos;

3. Triagem ou segregacao: feito na origem e de responsabilidade do gerador ou nas areas

licenciadas para essa finalidade, respeitando-se a classe dos residuos;

4. Acondicionamento: Inicial e final com responsabilidade do gerador assegurando, caso seja

possivel, a condi¢ao de reutilizagdo e de reciclagem dos materiais; e

5. Transporte interno do RCC's — responsabilidade do gerador (a ser feito por carrinhos, elevador

de carga, guincho, gruas e tubuldes) de acordo com a classe do residuo, normas técnicas e

legislacao vigente.

6. Destinacao final de acordo com o tipo e classe do residuo:

a) Classe “A” — Sobras de alvenaria, concreto, argamassa e solos. Areas de Triagem.
Transbordo, areas de reciclagem ou aterros de RCC’s. Dispostos nas areas de triagem,
transbordo, areas de reciclagem ou aterros de RCC's.

b) Classe “B” — Sobras de madeira, metal, plasticos em geral, gesso e papel. Podem ser
comercializados para empresas, ONG's, cooperativas ou associagdes de coleta seletiva.

c) Classes “C” e “D” — Tintas, solventes, Oleos, etc. Materiais que devem ir para empresas
especializadas e licenciadas nos 6rgaos ambientais e contando com o envolvimento e
responsabilidade dos geradores, dos fornecedores e dos transportadores, conforme NBR
10.009:2004.

d) Residuos organicos — coleta sistematica de responsabilidade municipal

Para se implantar o PGRCC sdo necessarias as seguintes atividades: Reunido inaugural,
planejamento, qualificagdo dos agentes (fornecedores de dispositivos e acessorios, empresas
transportadoras e destinatarios dos residuos), plano de monitoramento do PGRCC com a finalidade
de controlar a geracdo, o acondicionamento, o transporte e as ag¢des preventivas e educativas
referentes aos residuos definidos e apresentados num cronograma (atividades X tempo). O PGRCC
de uma determinada obra deve estar integrado a estrutura organizacional da mesma, ser parte dela.
Se a empresa possui Programa de Qualidade (Certificagdes I1SO), Sistema de Gestdo Ambiental
(SGA), 5S, ou outros, o PGRCC deve ser inserido no contexto da empresa, sendo importante definir
uma unica obra, de preferéncia na fase inicial, para a implantagéo do Projeto-Piloto para assim se
validar a metodologia a ser adotada para todas as obras da empresa.

3. AIMPORTANCIA DO CHECK LIST NO PGRCC

O monitoramento do PGRCC é feito através de check lists que tem a fungao de facilitar a avaliagéo
continua do desempenho do programa.

Conforme Guerra (2009) e Pinto (2005), a avaliagdo do desempenho da obra deve ser feita por
auditorias através de check lists periédicos (Figura 3), onde serdo avaliados entre outros os
seguintes parametros: a limpeza, a segregacao e a destinacao compromissada dos residuos. Sendo
que essas informagdes servirdo para gerar um relatério de tomada de decisao para corregao das
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nao conformidades observadas tanto no canteiro (internamente), como no transporte e destinagao
final (externamente), como estabelecer treinamentos que supram as deficiéncias do sistema e um
comparativo da situagcado atual com as anteriores, servindo para como parametro para se medir a
evolugao do sistema.

Figura 3. Fluxograma da Melhoria Continua do Sistema
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4. ESTUDO DE CASO EM RECIFE

4.1 Dados Gerais da Empresa

Empresa: A.

Endereco da empresa: Recife-PE.

Responsavel Técnico: X

Eng® Co-responsavel: Z

Resumo da empresa:

Fundada em 1983, com atividades construtivas nas areas: residenciais e comerciais, com mais de
80 empreendimentos construidos totalizando 1,1 milhdo m?, atua nos estados de Pernambuco, Rio
Grande do Norte, Ceara, Alagoas e Bahia.

A filosofia e gestao tem como base o Sistema Integrado de Gestdo Organizacional com os seguintes
programas:

Gestéo da Qualidade: 1ISO 9001

Gestao de Seguranga e Saude Ocupacional: OHSAS 18001

Gestao de Recursos Humanos

Gestao Ambiental (Projeto de Gestado Ambiental, coletas seletivas de residuos e aproveitamento de
materiais e cursos internos de RCC: ISO 14001

O Sistema Integrado de Gestdo Organizacional € monitorado pela equipe de auditoria interna,
composta por:

Engenheira - Coordenadora e responsavel pelos Check lists nas obras e as engenheiras civis
Fulana e Beltrana.

4.2 Dados do Empreendimento a ser estudado

Através de visita pré-agendada, em 23/11/2018, se obteve as seguintes informagdes:

a) O PGRCC foi elaborado pela engenheira coordenadora e o0 monitoramento e auditoria do Sistema
de Gestdo Integrada (SGI) é feito bimensalmente em todas as obras e no escritério central:
personalizagao, coordenagao, SAT, suprimentos, projetos, SGI e orgamento.

O monitoramento do SGI consta de:

o Check list em cada obra

o Relatdrio de Auditoria Interna relatando todas as nao conformidades encontradas na obra
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e Plano de Acéo — gerado com as informagdes do check list e pelo relatério de auditoria interna,
o plano de agédo tem como objetivo de apontar os pontos criticos e as agdes corretivas do
sistema

b) Empreendimento de incorporagao, multifamiliar a ser monitorado: Edificio ABC

e Eng°responsavel pela obra: X

Endereco do Empreendimento: Recife — PE

Area total Construida: 17.630,66 m?

Area T. Terreno: 2.961,07 m2

Estimativa média de funcionarios: 50 - Horas trabalhadas: 44 horas semanais

Numero de funcionarios: 72 (9 administrativos e 63 da produgao).

Pavtos: T, V1, V2, 1° ao 35° e coberta (Atico) — Totalizando: 38 pavimentos + Atico.

Inicio da obra: Maio de 2018 com término previsto para Outubro de 2020 (conforme e

cronograma obra).

4.3 Check List de Limpeza e Segregag¢ao dos RCCs

Verificou-se que o Edificio A se encontrou com a estrutura toda concluida, com excec¢ao do atico
gue estava na etapa de armacdes e férmas; alvenaria de periferia no 32° tipo; contra-marcos de
varanda nos 26° e 27° tipos: onde se avaliou o desempenho do empreendimento em relagdo a
limpeza, segregacéao e destinagcdo compromissada dos residuos por meio de check list.

Conforme check list fornecido pela Ambitec, foram anotadas todas as observagdes possiveis sobre
a limpeza, a segregacéao e destinagdo compromissada dos residuos, sendo que houve também o
registro fotografico para melhor analise da atual situagao e para avaliagao através de notas em cada
andar avaliado. (conforme Check list anexo). Logo apds foi gerado um relatério de desempenho
(conforme anexo) com as conformidades e ndo conformidades, indicando o caminho para a
melhoria da qualidade do sistema PGRCC.

5. CONCLUSAO

Verifica-se que a construtora ndo tera maiores dificuldades em melhorar o desempenho da gestéo
do PGRCC, empresa ja esta consolidada no mercado imobiliario e foi uma das primeiras empresas
no ramo da construcao civil a trabalhar com o Sistema Integrado de Gestdo Organizacional em
Pernambuco, o que vem trazendo maior qualidade dos seus processos e produtos, obtendo como
resultado final a satisfagdo dos seus clientes.

Fica a sugestdao da implantacdo de uma usina de reaproveitamento de residuos sodlidos da
construcao civil, o que poderia ser feito com a parceria de outras empresas do ramo, ou a prépria
prefeitura do Recife, conforme foi implantado na Prefeitura de Sao Gongalo, Rio de Janeiro através
da Lei N° 714/2017.
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o Check-List de Limpeza e Segregacao de Residuos
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FORUM INTERNACIONAL

PROGRAMA DE GESTAD DE RESIDUOS NA CONSTRUGAD CIVIL
RELATORIO DE DESEMPENHO
ELISABETH M. F.SEVERD

Pariodo avaliado:
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23-now-18 El 23-nov-128

Uss das bombonas

Mids andarss obearva-58 que 8 Quantdads 48 bombonas & neud ants Dars A $agregacao
acdacuiada dos residucs casse B, Pam oz meiduos casses & e O 0 deal & qua o8
WIMENIos Ossam demancados com Sspanos BEClEN s para Bpo O residuc aé seu
anspora para 85 bans ou cagambas. Nos pavimenios {pos & & fomm enconirades
bombonas amareta & and. conforma folo

jUso das baies

s Daeas a5 80 e focaradas na entrada da aora oom denifcag 8o do bpo d98 resdua 8
RS 8 SOberiura para a podlegio dos residuns, Se0dS que fa baa dastinada & madava foram

U e dos Bag s

obm nio utillza of Bag e mas 2as uma alamatva hisressants devidod mobdidade que
b MOS0 Drogonaianam

JAcafdisanamento dos
[Manaras

Em geral o acondicmamantod bom. mas, podera o meihor s o8 resduos nda
petwassam (50 mistumdos (caasa A B O orgdnicos e EPs)

[Garagio de reslduos
DFOCEs S05 COMETUTWE)

Dahdo & maxy pats da obm snconvarsa na fess de alverara nama 08 gess0 (Sasse C)
BE e FESidUG SUMEnios bestants mas ambam verlica-ae of res oS dasses A e B apesar
B Sua deMinuaca @ gue em aiguns andares Nio 58 anconram sagragados Cormalam ante. ou
B Masturados

[0 estnaplio dos residuos

[Os resduns classo A astlo sando destmados cormtamanta para @ am prasa GLOBAL com
olss & Scosts da desiinacic de imnspate 08 classs B (pésica madeira melal & papal
pmidm astfic sndo dostihados comslamarta, pordm pard a empress RECICLAR. J os
as Muos de ciasss O (gesso] st sando destnadas pam 8 COMLURB & s&m a4 rotas da
dastnacia

R agesro da Destnagio

D rediduos das Glassas A s B Ivaram Saus registos da dastngg Bo ooimelos oo Saus Sokals
ratas do destnacic. antratarta os roskduos classs T ambora pessiam regsing, nda
porssuBm 8S mtas de destac B

Sagragaca (sauaghr @
Ao X

Bombonas nsuficartes nos pavmonias fpos (am pmducdc] Com oa @nabdade do
SapmvaRament o lou recaZanem dos reskduos clsse A B e C o8 mesmos NEo dewem sar
sshurados tarto nos pavimantos quento bombonas basas 8 cacambas

Limnpeza | suacho 8
sESMmAsoa

ama namakmariae a ampresa & afduada no Sl o da, encinrou-ee uma sSuagdo da
mpera 0oa senNdo gua sarnd Flarasssants uma masr frejuanca das Wetorkes do dia
o S eS8 O SO0mMUso de reSiduos NoE paviImnenios

jOnganizac o Garal

A argracacho garmil lambam & boa & absarva-58 gus & aonsinilara teve o Suldada da, doB
[as apds 8 wislora, de providenceEar uma maor oganzacda & impeza an ades o8
arirn antod

IC ernpram & imenis d8
lacjLapn

[Vorfica-sa que a aquipn 50 ampanna BN No D SMpeza Quanic na oganzacho, mas
BHEE e St &aentarinionmeas parodasamants as nlo corfarmidades anooriras

jC amantdnias Finals

FRAMYOU-SE UE & Squipe 85t caomprometida com a m ahoris do sstemna de gerencamanto
1 RCC s Sara mporania que na ocasdio dos fanamanios oasam sabaniadas as ndo
rfarmisdadas & a5 acles cavaivas necassdras

Residus Sohug &a Antedor Solucha A P“f Natas
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MeCar Macoar Tk | 0
Hao cRr Hacusiar R ECE RS
LERT Tacecar T | an
Mo st am uso Mo astd am uso [S
S an TN M8 N8 grcErs £ 3 WESEMEN s na o8 OCra [4] I'_,q_: [
a0 858 am uso 0 @5k T L m
[Obsorvagdes D gesso sondo rasiduo casse T neonssda far a dasina- Ragisio da dasiinagio »== 42 5%
9 E
g o camats of radera bern defnido Wi Firnl =5
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Sagrogag o na fonte

P o dicionaments Tinal
Sogrogay o garal
JJCratin ag 8o o ourgr oari es a0
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